EINDPRODUCT: PRIORITERING VAN KIND-SPECIFIEKE ONDERWERPEN VOOR

RICHTLIJNONTWIKKELING

Inleiding

De bestaande NVDV-richtlijnen zijn grotendeels gericht op volwassenen. Omdat dermatologische
aandoeningen bij kinderen vaak een andere benadering vragen, heeft de domeingroep
Kinderdermatologie een prioriteringsagenda opgesteld. Deze agenda bevat onderwerpen die naar hun
oordeel toegevoegd zouden moeten worden aan bestaande of nieuwe richtlijnen van de NVDV.

Werkwijze
De onderwerpen zijn beoordeeld op relevantie, klinische urgentie, lacunes in de huidige richtlijnen en

haalbaarheid. De lijst is gesorteerd op prioriteit, niet per aandoening.

GEPRIORITEERDE ONDERWERPEN

De onderstaande onderwerpen zijn geprioriteerd en in 2025 uitgewerkt en opgenomen in de betreffende
richtlijnen:

e SOA
Wanneer moet bij condylomata acuminata bij kinderen aan seksueel misbruik worden gedacht, en
wanneer moet worden doorverwezen naar een kinderarts?

e Urticaria
Welke antihistaminica hebben de voorkeur bij de behandeling van kinderen met chronische spontane
urticaria (t.a.v. effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?

e Urticaria
Welk aanvullend onderzoek moet worden verricht bij kinderen met urticaria?

e Acne
Welke plaats hebben systemische retinoiden bij de behandeling van acne bij kinderen?
Subvraag: wat is het effect van isotretinoine op de groei/het vroegtijdig sluiten van de epifysaire
schijven?

e Acne
Wat is de therapeutische trap voor tieners (>12 jaar) met acne?

e Acne
Wat is de therapeutische trap voor kinderen (7-12 jaar) met acne?

e SOA
Welke plaats hebben de verschillende behandelopties voor condylomata acuminata bij kinderen
(effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?

e Hyperhydrosis
Is er plaats voor orale medicamenteuze therapie voor hyperhydrosis bij kinderen, en zo ja, waarmee?

e Vitiligo
Wat is de therapeutische trap of meest effectieve behandeling voor kinderen met vitiligo vulgaris en
segmentalis?



ONDERWERPEN VOOR TOEKOMSTIGE RICHTLIUNHERZIENING

De volgende onderwerpen zijn geprioriteerd maar nog niet uitgewerkt. Deze dienen te
worden meegenomen bij toekomstige (her)ontwikkeling van richtlijnen:

e Acne
Welke plaats hebben systemische antibiotica in de behandeling van kinderen met acne?

e Acne
Welke laboratoriummonitoring is aangewezen bij behandeling met isotretinoine bij kinderen?

e Psoriasis
Welke plaats heeft de PEST-score in de diagnostiek van kinderen met psoriasis vulgaris?

e Lichen planus
Welke systemische therapeutische opties zijn er voor uitgebreide lichen planus bij kinderen?

e Eczeem
Vanaf welke leeftijd zijn plakproeven geindiceerd, ook met het oog op eventuele sensibilisatie door de
plakproeven?

e SOA
Welke plaats hebben een huidbiopt en HPV-typering in de diagnostiek van (atypische) condylomata
acuminata of bij verdenking op seksueel misbruik?

e Vitiligo
Welke plaats heeft het bepalen van schildklierantistoffen in de diagnostiek bij kinderen met vitiligo?

e Vitiligo
Welke plaats heeft lichttherapie bij kinderen met vitiligo vulgaris?

e Rosacea
Welke therapeutische opties kunnen veilig gegeven worden aan kinderen? En vanaf welke leeftijd?

e Acne
Wat is de therapeutische trap voor peuters en kleuters met acne?

e Acne
Is er bewijs voor de meerwaarde van het uitvragen naar psychosociale comorbiditeiten bij acne (bijv.
depressie of BDD)?

e Acne
Welke plaats heeft aanpassing van het dieet of dieetadviezen in de behandeling van kinderen met
acne?

e Lichen planus
Welke plaats heeft vaginoscopie bij meisjes met verdenking op lichen planus?

e Psoriasis
Welke plaats heeft een keelkweek bij kinderen met psoriasis guttata?

Afsluitend

Deze lijst is bedoeld als leidraad voor richtlijnherziening en -ontwikkeling. Bij de actualisatie van
bestaande richtlijnen wordt de betrokken werkgroep gevraagd actief te toetsen op de relevantie van deze
onderwerpen voor kinderen. De domeingroep Kinderdermatologie zal de lijst periodiek evalueren en
actualiseren.



Bijlage. Prioritering

Goed ingevuld (5-3-1)

Acne: Welke plaats hebben
systemische retinoiden in
bovenstaande leeftijdsgroepen bij de
behandeling van acne? Met als
Subvraag: veiligheid -> wat is het
effect van isotretinoine op de
groei/het vroegtijdig sluiten van de
epifysaire schrijven? 40

Goed ingevuld (3-2-1)

Acne: Welke plaats hebben
systemische retinoiden in
bovenstaande leeftijdsgroepen bij de
behandeling van acne? Met als
Subvraag: veiligheid -> wat is het
effect van isotretinoine op de
groei/het vroegtijdig sluiten van de
epifysaire schrijven? 24

Alle ingevulde (5-3-1)

Urticaria: Welk aanvullend onderzoek
moet worden verricht bij kinderen met
urticaria? 54

Alle ingevulde (3-2-1)

SOA: Wanneer moet bij condylomata
acuminata bij kinderen aan seksueel
misbruik worden gedacht en
doorverwezen worden naar een
kinderarts? 31

SOA: Wanneer moet bij condylomata
acuminata bij kinderen aan seksueel
misbruik worden gedacht en
doorverwezen worden naar een
kinderarts? 36

SOA: Wanneer moet bij condylomata
acuminata bij kinderen aan seksueel
misbruik worden gedacht en
doorverwezen worden naar een
kinderarts? 22

SOA: Wanneer moet bij condylomata
acuminata bij kinderen aan seksueel
misbruik worden gedacht en
doorverwezen worden naar een
kinderarts? 53

Urticaria: Welke antihistaminica
hebben de voorkeur bij de
behandeling van kinderen met CSU
(t.a.v. effectiviteit en veiligheid (per
leeftijd))?30

Acne: Welke lab monitoring is
aangewezen bij behandeling van
kinderen met isotretinoine? 34

Acne: Welke lab monitoring is
aangewezen bij behandeling van
kinderen met isotretinoine? 21

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor tieners (>12 jaar) met acne? 51

Urticaria: Welk aanvullend onderzoek
moet worden verricht bij kinderen met
urticaria? 29

Vitiligo: Wat is de therapeutische trap
/ meest effectieve behandeling voor
kinderen met vitiligo vulgaris en
segmentalis? 34

Vitiligo: Wat is de therapeutische trap
/ meest effectieve behandeling voor
kinderen met vitiligo vulgaris en
segmentalis? 21

Urticaria: Welke antihistaminica
hebben de voorkeur bij de
behandeling van kinderen met CSU
(t.a.v. effectiviteit en veiligheid (per
leeftijd))? 50

Acne: Welke plaats hebben
systemische retinoiden in
bovenstaande leeftijdsgroepen bij de
behandeling van acne? Met als
Subvraag: veiligheid -> wat is het
effect van isotretinoine op de
groei/het vroegtijdig sluiten van de
epifysaire schrijven? 27

Urticaria: Welk aanvullend onderzoek
moet worden verricht bij kinderen met
urticaria? 32

Urticaria: Welk aanvullend onderzoek
moet worden verricht bij kinderen met
urticaria? 20

Vitiligo: Wat is de therapeutische trap
/ meest effectieve behandeling voor
kinderen met vitiligo vulgaris en
segmentalis? 46

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor tieners (>12 jaar) met acne? 25




Acne: Wat is de therapeutische trap
voor tieners (>12 jaar) met acne? 31

Acne Wat is de therapeutische trap
voor tieners (>12 jaar) met acne? 19

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor tieners (>12 jaar) met acne? 46

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor kinderen (7-12 jaar) met acne? 24

Acne: Welke plaats hebben
systemische antibiotica? 28

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor kinderen (7-12 jaar) met acne? 18

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor kinderen (7-12 jaar) met acne? 43

SOA: Welke plaats hebben de
verschillende behandelopties in de
behandeling van condylomata
acuminata bij kinderen (qua
effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?
24

Urticaria: Welke antihistaminica
hebben de voorkeur bij de
behandeling van kinderen met CSU
(t.a.v. effectiviteit en veiligheid (per
leeftijd))? 28

Acne: Welke plaats hebben
systemische antibiotica? 18

SOA: Welke plaats hebben de
verschillende behandelopties in de
behandeling van condylomata
acuminata bij kinderen (qua
effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?
42

Hyperhydrosis: Is er plaats voor orale
medicamenteuze therapie voor
hyperhydrosis bij kinderen en zo ja,
waarmee? 23

SOA: Welke plaats hebben de
verschillende behandelopties in de
behandeling van condylomata
acuminata bij kinderen (qua
effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?
28

Urticaria: Welke antihistaminica
hebben de voorkeur bij de
behandeling van kinderen met CSU
(t.a.v. effectiviteit en veiligheid (per
leeftijd))? 18

SOA: Welke plaats hebben een
huidbiopt en HPV-typering in de
diagnostiek van (atypische)
condyloamta acuminata of bij
verdenking op seksueel misbruik? 40

Vitiligo: Wat is de therapeutische trap
/ meest effectieve behandeling voor
kinderen met vitiligo vulgaris en
segmentalis? 21

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor kinderen (7-12 jaar) met acne? 27

SOA: Welke plaats hebben de
verschillende behandelopties in de
behandeling van condylomata
acuminata bij kinderen (qua
effectiviteit en veiligheid per leeftijd)?
18

Hyperhydrosis: Is er plaats voor orale
medicamenteuze therapie voor
hyperhydrosis bij kinderen en zo ja,
waarmee? 39

Acne: Welke plaats hebben
systemische antibiotica? 21

Lichen planus: Welke systemische
therapeutische opties zijn er voor
uitgebreide lichen planus bij kinderen?
26

Lichen planus: Welke systemische
therapeutische opties zijn er voor
uitgebreide lichen planus bij kinderen?
17

Lichen planus: Welke systemische
therapeutische opties zijn er voor
uitgebreide lichen planus bij kinderen?
38

Acne: Welke lab monitoring is
aangewezen bij behandeling van
kinderen met isotretinoine? 21




SOA: Welke plaats hebben een
huidbiopt en HPV-typering in de
diagnostiek van (atypische)
condyloamta acuminata of bij
verdenking op seksueel misbruik? 26

SOA: Welke plaats hebben een
huidbiopt en HPV-typering in de
diagnostiek van (atypische)
condyloamta acuminata of bij
verdenking op seksueel misbruik? 17

Acne: Welke lab monitoring is
aangewezen bij behandeling van
kinderen met isotretinoine? 37

Psoriasis: Welke plaats heeft de PEST
score in de diagnostiek van kinderen
met psoriasis vulgaris? 21

Hyperhydrosis: Is er plaats voor orale
medicamenteuze therapie voor
hyperhydrosis bij kinderen en zo ja,
waarmee? 26

Hyperhydrosis Is er plaats voor orale
medicamenteuze therapie voor
hyperhydrosis bij kinderen en zo ja,
waarmee? 17

Vitiligo: Welke plaats heeft
lichttherapie in de behandeling bij
kinderen met vitiligo vulgaris? 36

Lichen planus: Welke systemische
therapeutische opties zijn er voor
uitgebreide lichen planus bij kinderen?
20

Vitiligo: Welke plaats heeft het
bepalen van schildklier antistoffen in
de diagnostiek bij kinderen met
vitiligo? 24

Vitiligo: Welke plaats heeft het
bepalen van schildklier antistoffen in
de diagnostiek bij kinderen met
vitiligo? 16

Acne: Welke plaats hebben
systemische antibiotica? 36

Eczeem: Vanaf welke leeftijd zijn
plakproeven geindiceerd, ook met het
oog op eventuele sensibilisatie door
de plakproeven? 20

Vitiligo: Welke plaats heeft
lichttherapie in de behandeling bij
kinderen met vitiligo vulgaris? 24

Vitiligo: Welke plaats heeft
lichttherapie in de behandeling bij
kinderen met vitiligo vulgaris? 16

PsoriasiWelke plaats heeft de PEST
score in de diagnostiek van kinderen
met psoriasis vulgaris? 34

SOA: Welke plaats hebben een
huidbiopt en HPV-typering in de
diagnostiek van (atypische)
condyloamta acuminata of bij
verdenking op seksueel misbruik? 20

Acne: Is er bewijs voor de meerwaarde
van het uitvragen naar psychosociale
comorbiditeiten van acne
(bijvoorbeeld depressie of BDD)? 24

Acne: Is er bewijs voor de meerwaarde
van het uitvragen naar psychosociale
comorbiditeiten van acne
(bijvoorbeeld depressie of BDD)? 16

Eczeem: Vanaf welke leeftijd zijn
plakproeven geindiceerd, ook met het
oog op eventuele sensibilisatie door
de plakproeven? 31

Vitiligo: Welke plaats heeft het
bepalen van schildklier antistoffen in
de diagnostiek bij kinderen met
vitiligo? 19

Psoriasis: Welke plaats heeft de PEST
score in de diagnostiek van kinderen
met psoriasis vulgaris? 23

Psoriasis: Welke plaats heeft de PEST
score in de diagnostiek van kinderen
met psoriasis vulgaris? 15

Rosacea: Welke therapeutische opties
kunnen veilig gegeven worden aan
kinderen? En vanaf welke leeftijd? 30

Vitiligo: Welke plaats heeft
lichttherapie in de behandeling bij
kinderen met vitiligo vulgaris? 19




Eczeem: Vanaf welke leeftijd zijn
plakproeven geindiceerd, ook met het
oog op eventuele sensibilisatie door
de plakproeven? 20

Eczeem: Vanaf welke leeftijd zijn
plakproeven geindiceerd, ook met het
oog op eventuele sensibilisatie door
de plakproeven? 14

Acne: Is er bewijs voor de meerwaarde
van het uitvragen naar psychosociale
comorbiditeiten van acne
(bijvoorbeeld depressie of BDD)? 30

Rosacea: Welke therapeutische opties
kunnen veilig gegeven worden aan
kinderen? En vanaf welke leeftijd? 19

Psoriasis: Welke plaats heeft een
keelkweek bij kinderen met psoriasis
guttata? 19

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor peuters en kleuters met acne? 13

Vitiligo: Welke plaats heeft het
bepalen van schildklier antistoffen in
de diagnostiek bij kinderen met
vitiligo? 29

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor peuters en kleuters met acne? 16

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor peuters en kleuters met acne? 18

Acne: Welke plaats heeft aanpassing
van het dieet of dieetadviezen in
bovenstaande leeftijdsgroepen? 13

Acne: Wat is de therapeutische trap
voor peuters en kleuters met acne? 27

Acne: Is er bewijs voor de meerwaarde
van het uitvragen naar psychosociale
comorbiditeiten van acne
(bijvoorbeeld depressie of BDD)? 16

Lichen planus: Welke plaats heeft
vaginoscopie bij meisjes met
verdenking lichen planus? 18

Lichen planus: Welke plaats heeft
vaginoscopie bij meisjes met
verdenking lichen planus? 13

Lichen planus: Welke plaats heeft
vaginoscopie bij meisjes met
verdenking lichen planus? 26

Acne: Welke plaats heeft aanpassing
van het dieet of dieetadviezen in
bovenestaande leeftijdsgroepen? 16

Acne: Welke plaats heeft aanpassing
van het dieet of dieetadviezen in
bovenstaande leeftijdsgroepen? 18

Psoriasis: Welke plaats heeft een
keelkweek bij kinderen met psoriasis
guttata? 13

Acne: Welke plaats heeft aanpassing
van het dieet of dieetadviezen in
bovenestaande leeftijdsgroepen? 24

Lichen planus: Welke plaats heeft
vaginoscopie bij meisjes met
verdenking lichen planus? 16

Rosacea: Welke therapeutische opties
kunnen veilig gegeven worden aan
kinderen? En vanaf welke leeftijd? 17

Rosacea: Welke therapeutische opties
kunnen veilig gegeven worden aan
kinderen? En vanaf welke leeftijd? 13

Psoriasis: Welke plaats heeft een
keelkweek bij kinderen met psoriasis
guttata? 24

Psoriasis: Welke plaats heeft een
keelkweek bij kinderen met psoriasis
guttata? 13

De totstandkoming van dit product is mogelijk gemaakt door financiering vanuit het Stichting Kwaliteitsgelden Medisch Specialisten (SKMS).




