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Animatiefilmpje psychosociale gevolgen
bij chronische huidaandoening

P.M.J.H. Kemperman?!, M.T.W. Gaastra?

Huidaandoeningen kunnen, naast lichamelijke klachten, psychosociale problemen met zich meebrengen.
Voorbeelden hiervan zijn gevoelens van somberheid, angst en schaamte. Dit kan leiden tot problemen op
het werlk, in persoonlijke relaties of sport. De kans op het ontwikkelen van depressies, angststoornissen en
suicidepogingen neemt hierdoor toe.
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Hoewel psychosociale problemen regelmatig voorkomen, kunnen dermatologen in de wachtkamer tonen. De verwach-
blijkt dat deze in de spreekkamer van de dermatoloog nauwe-  tingis dat, indien de patiént zich herkent in het filmpje,

lijks ter sprake komen. Ofwel schaamte, ofwel het gevoel dat de drempel lager is om de eigen problemen vervolgens met
psychosociale problemen niet thuishoren in de spreekkamer de dermatoloog te bespreken.

van de dermatoloog, kunnen ervoor zorgen dat dit niet

‘spontaan’ door patiénten genoemd wordt. Het filmpje is beschikbaar op de D-Page onder home -> start ->
Om dit belangrijke onderwerp toch onder de aandacht van wachtkamermateriaal.

arts en patiént te brengen is een nieuw initiatief ontwikkeld.
Het resultaat is een informatief één-minuut-animatiefilmpje, CORRESPONDENTIEADRES
waarin de psychosociale impact van een huidaandoening Patrick Kemperman

inzichtelijk wordt gemaakt. Dit filmpje (met ondertiteling) E-mail: p.m.kemperman@amc.uva.nl
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