	(logo van de instelling)
	titel/onderwerp 
	Curettage

	
	doel
	(assisteren bij een) Curettage van benigne huidafwijkingen

	
	bestemd voor 
	Physician Assistant (PA) / Verpleegkundig Specialist (VS) / Doktersassistente (DA)
	vastgesteld 
	(datum)

	
	auteur
	(naam, functie)
	te herzien
	(datum)

	
	Beheerder
	(naam, functie)
	versie
	



	ACTIVITEIT
· Behandelen benigne huidafwijkingen door middel van curettage.
	Verantwoordelijkheden / Handelingsbevoegd
B= beslissen
U= uitvoeren
/ = en/of

	AANDACHTSPUN(TEN)
· Vraag de patiënt of hij/zij allergie voor een verdovingsvloeistof heeft.
· Vraag de patiënt of na eerdere behandelingen lelijke littekens zijn ontstaan.
· Vraag de patiënt of hij/zij antistolling gebruikt.
	U: PA/VS/DA/D

	INDICATIE(S)
· Benigne huidafwijkingen.
	

	CONTRA-INDICATIE(S)
· Relatief: neiging tot keloïdvorming.
	B: D

	COMPLICATIE(S)
· Nabloeding.
· Vertraagde wondgenezing.
· Infectie.
· Hyper/hypo pigmentatie.
	B: D

	VOORBEREIDING
	

	Leg de benodigdheden klaar:

Steriel materiaal
· Curette 4, 5 of 7 mm

Onsteriel materiaal
· Desinfecteren zo nodig.
· Chloorhexidine 1 : 1000 (let op: niet rondom het oog) 
· Rond het oog hibicet of povidonjodium

· Verdoving: chloorethylspray of 3 cc spuit met lidocaïne 1% met adrenaline

· Niet-steriele handschoenen
· 2 steriele gazen 10 x 10 cm
· Bekkentje
· Wattenstaafje met bloedstelpend middel (bijvoorbeeld: Spongostan®, Wilospon, aluminiumchloride, zilvernitraat, ferrichloride) of coagulatie
· Eventueel vaseline
· Pleister 

· Indien nodig:
·  Een PA-potje en formulier voorzien van de gegevens van de patiënt en vraagstelling.

	U: D/PA/VS/DA

	Patiënt informeren
· Informeer de patiënt over de behandeling.
	U: PA/VS/DA

	Voorbereidingen treffen
· Laat patiënt ontspannen zitten of liggen.
· Bescherm zo nodig de kleding van de patiënt met een celstofmatje.
· Controleer juiste vloeistof (lidocaïne), houdbaarheidsdatum, juiste dosering 
· Vraag bij PA, in het bijzijn van de arts, naar de naam en geboortedatum van de patiënt en controleer of dit overeenkomt met de gegevens op het PA-potje en het PA-formulier.
· Handen wassen volgens protocol "handhygiëne" van de instelling.
· OK-lamp richten en centreren.
· Observeer de toestand en pijnbeleving van de patiënt en, indien nodig, de toestand van de begeleider.
	U: PA/VS/DA

	UITVOERING
	

	•	Trek handschoenen aan.
•	Geef de verdoving + gaasje met desinfectans aan de arts.
•	Neem de gebruikte spuit + desinfectiegaasje aan met het bekkentje.
•	Geef de curette met een droog gaasje 10x10 cm aan de dermatoloog.
•	Neem de gebruikte curette aan met het bekkentje.

•	Indien van toepassing:
· Houd het PA-potje klaar voor het curettement
· Vul het PA-formulier in.
	[bookmark: _GoBack]U: D

U: PA/VS/DA

	NAZORG
· Reinig de wond met water en/of desinfectans.
· Breng vaseline aan op het behandelde plekje.
· Zo nodig bloedstelpend middel en een pleister plakken.
· Benodigdheden opruimen.
· Maak een vervolgafspraak voor de wondcontrole en eventuele uitslag per order dermatoloog.

· Indien van toepassing:.
· Het ingevulde PA-formulier met PA-potje(s) in daarvoor bestemd plastic zakje stoppen en afsluiten. 
· Zet het PA-potje + formulier gereed voor transport naar pathologisch laboratorium.
	U: PA/VS/DA 

	REGISTRATIE
Registreer in EPD:
· Dat curettage heeft plaatsgevonden.
· Voor welke indicatie.
	U: PA/VS/DA
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ACTIVITEIT      Behandelen benigne huidafwijkingen door middel van  curettage .  Verantwoordelijkheden  /  Handelingsbevoegd   B = beslissen   U = uitvoeren   /  = en/of  
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INDICATIE(S)      B enigne huidafwijkingen .   
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Patiënt informeren      Informeer de patiënt over de behandeling.  U: PA/VS/DA  

