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Optical coherence tomography in de 
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Het	basaalcelcarcinoom	(BCC)	is	de	meest	voorkomende	vorm	
van	huidkanker	en	wordt	op	dit	moment	vastgesteld	door	het	
nemen	van	een	biopt	(huidmonster).[1]	Een	biopt	is	echter	
pijnlijk	en	moet	onder	de	microscoop	worden	bekeken,	waar-
door	de	diagnose	één	tot	twee	weken	op	zich	laat	wachten.	
Wij	onderzochten	of	met	een	scanner,	optische	coherentie	
tomografie	(OCT),	het	huidbiopt	kan	worden	vervangen.	Het	
voordeel	van	een	scanner	is	dat	de	arts	binnen	enkele	minuten	
een	diagnose	kan	stellen,	waarna	behandeling	snel	kan	wor-
den	gestart.

Bij	598	patiënten	in	drie	deelnemende	ziekenhuizen	werd	
onderzocht	of	OCT	voldoende	nauwkeurig	is	om	aanwezigheid	
van	een	BCC	vast	te	stellen	en	kostenbesparend	is	ten	opzichte	
van	het	biopt	(standaard	zorg).	OCT	bleek	niet	onder	te	doen	
voor	het	biopt	en	bij	ongeveer	twee	derde	van	de	patiënten	kon	
een	huidbiopt	achterwege	blijven	omdat	OCT	een	zekere	diag-
nose	gaf.	Diagnose	met	OCT	bleek	ook	goedkoper	dan	een	biopt.
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