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Zalfje: interactieve game 
voor kinderen
Projectgroep NCEP

Zalfje de game
In deze educatieve game leren kinderen spelenderwijs over 
eczeem en alles wat daarbij komt kijken. In het spel - voor 
zowel smartphone als tablet - nemen de eigenwijze zalftube 
Zalfje en zijn vader Meneer Zalf de kinderen mee naar vijf 
verschillende kamers. Daarin ontdekken ze van alles over 
eczeem en kunnen ze zich ontpoppen tot ‘smeerkampioen’. In 
elke kamer zitten verschillende interactieve elementen en een 
minigame verstopt. Die hebben een educatief doel en bevatten 
niet alleen medische informatie, maar helpen kinderen ook 
om psychosociaal sterker in hun vel te laten zitten.

De ambitie van het Nationaal Constitutioneel Eczeem Project (NCEP) is de zorg voor mensen met CE te ver-
beteren en de geleverde zorg door zorgprofessionals te ondersteunen. Het is een langjarig project waarbij 
alle relevante partijen betrokken zijn: van huisarts tot dermatoloog, van verpleegkundige specialist tot 
patiënt. De projectgroep zal regelmatig in dit tijdschrift een kort nieuwsbericht plaatsen. Met deze maand 
aandacht voor Zalfje, een interactieve app die kinderen van 6-11 jaar spelenderwijs op een educatieve 
manier wegwijs maakt in de wereld van eczeem.
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Waarom Zalfje de game?
- Betrekt kinderen bij hun diagnose en behandeling.
- Bevordert begrip en acceptatie van eczeem.
- Stimuleert het zelfvertrouwen.
- Ondersteunt therapietrouw op een speelse manier.
 
Kortom, een ideaal hulpmiddel om uw jongste patiënten en 
hun families te ondersteunen: 30 minuten speelplezier, gratis 
en zonder reclame of in-app aankopen. 

Meer weten? 
Kijk op: https://www.eczeemwijzer.nl

Correspondentieadres 
Projectgroep NCEP
E-mail: info@ncep.nl

Gezocht: redactieleden voor In het Kort
De redactie van het NTvDV is op zoek naar enkele dermatologen en/of aios die willen bijdragen aan de rubriek In het Kort. 
Die rubriek bevat korte en zo mogelijk kritische samenvattingen van onderzoek gepubliceerd in buitenlandse 
vaktijdschriften. Onderzoek dat relevant is voor dermatologen of de dermatologische praktijkvoering. Hebt u 
belangstelling dan kun u zich melden bij redactiecoördinator Frans Meulenberg (redactie@nvdv.nl). 
Als u meer inlichtingen wilt, bel hem gerust via 06 51841074.




